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Quirénsalud, la salud persona a persona.

Mas de 80 hospitales, institutos y centros médicos dedicados a tu salud en 13 regiones:
Andalucia | Aragén | Baleares | Canarias | Castilla La Mancha | Catalufia | Comunidad Valenciana |
Extremadura | Galicia | Madrid | Murcia | Navarra | Pais Vasco




Progra ma | Jornada de puertas abiertas - Lactancia materna y porteo
9.30h Bienvenida y presentacion 13.15h Lactancia y medicamentos.
Dr. Fernando Cabafias y Dra. Raquel Neira Zufiiga Dr. José Angel Espinosa
9.45 h Presentacion de los temas. 12 Mesa 13.30h Lactancia y porteo.
DUE Silvia Garrido Matrona Teresa Redondo/Arantxa Pérez (Instructora de porteo titulada)
(Supervisora UH3 y Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales
del Hospital Universitario Quirénsalud Madrid)
10.00 h Beneficios de la lactancia materna y recomendaciones de la OMS.
Dra. Izaskun Dorronsoro
10.15h Anatomia y fisiologia de la mama durante la lactancia.
Dra. Alexandra Henriquez
10.30 h Técnicas y posturas de lactancia materna.
Matrona Maria Cantos
10.45h Dificultades en la lactancia materna.
Matrona Maria Sanchez
11.00 h Lactancia y trabajo. Alimentacién mixta.
Matrona Elena Cervilla
Descanso
11.45h Presentacion de los temas. 22 Mesa
Matrona Teresa Osa
(Coordinadora de Matronas Hospital Universitario Quirénsalud Madrid/
Capacitadora Nacional en Lactancia materna por la OMS y UNICEF)
12.00 h Vivencias de las mujeres invitadas respecto a su lactancia materna.
12.30 h Mitos en la lactancia.
Matrona Julita Ferndndez
12.45h Extraccion manual y conservacion de la leche.
Matrona Lucia Espinosa Inscripcidn gratuita en
13.00 h Lactancia materna en nifios enfermos. infoayudaranacer.mad@quironsalud.es

DUE Maria Jesus Torres (Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales/
Escuela de padres Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales
del Hospital Universitario Quirénsalud Madrid)

Plazas limitadas




